
Steller - Runde 37km / 26km                                  Zeichen: :l links, / ;r rechts, /  ╣T-Kreuzung.

Start ist an der Tennishalle Stelle, vom Parkplatz. Man startet rechts in Richtung Stelle, nach 300m ;rechts auf den zweier Plattenweg abbiegen und 
weiter über die BAB-Brücke rollen und nach 500m : links fahren.
Nun kommt ein :l,  ;r - Kurve und nach der Kurve die erste kleine Schussfahrt bis zur K22. Diese überqueren und  :l auf der Radweg über die 
BAB-Brücke nach 850m / 1.Weg ;r, wieder mit flotter Fahrt bis an den nächsten Weg ,:l auf die Häuser zufahren. An der Ashausener Str. :l und 
nach 100m ;r  Am Osterfeld 30er-Zone abbiegen.
Bis Ende, Am Osterfeld (ca. 970m) ;r ╣, ACHTUNG - die letzten 200m sehr schnelle Abfahrt. 
Duvendahl Richtung Ashausen ca. 1300m. An der  ╣- Kreuzung :l in die Bahnhofstrasse / K8 und nach 400m ;r in die Gartenstrasse, nach 600m, 
Ortsende Ashausen und nach weiteren 600m fährt man an der Kreuzung :l /halblinks weiter. Achtung 300m nach der Kreuzung ist eine kleine 
Brücke, hier befindet sich eine 2cm hohe Stolperkante aus Metall (springen). Nach weiteren 1400m entlang der Bahnstrecke kommt Grevelau, an der 
Kreuzung überquert man die Hauptstrasse (geradeaus)in Richtung Roydorf. Nach 1650m nach dem ersten Hof, ersten Weg ;r  in Richtung Pattensen 
abbiegen und den Wirtschaftsweg über die BAB-Brücke weiterfahren. 300m nach der Brücke in rasanter Fahrt biegt man ;r  ab - der Wirtschaftsweg 
schlängelt sich nun durch die Felder, nicht abbiegen. Nach 1750m an der ╣:l , nach Pattensen 1100m. Erneut ╣ ;r  und nach ca. 250m, noch vor der 
Kurve/Hauptstrasse:l in einen schmalen Fußweg abbiegen/Steinkübel bepflanzt mit Blumen, nach 50m Achtung Hauptstraße. Diese geradeaus 
überqueren, Höpenweg nach 400m ;r , Lehmstich, und danach :l in die Ziegelstrasse. An der Bank / 300m :l, abbiegen und dem Weg Richtung 
Wald vollen. Nach 1200m am Wald beginnt eine lange Steigung, die nicht enden will, sehr schweißtreibend. Am Ende des Waldes 1600m ╣:l 
Richtung Pattensen, Alter Postweg. Sehr schöne lange Abfahrt 2100m, (Einkehrmöglichkeit - Cafe` im Pferdestall). Erste Strasse :l, Am Osterfelde 
und zweite :l, in den Hirtenbrink, ;r  Dammwisch, bis an die Hauptstrasse, geradeaus überqueren in den Allernweg. Jetzt ca. 2500 durch die 
Feldmark in etlichen ;r  / :l Passagen bis an die 
╣- Kreuzung und hier ;r . Dies ist der Weg auf dem wir gekommen sind, nach der BAB-Brücke in Roydorf ;l abbiegen und bis Ashausen 
zurückfahren. In Ashausen nach dem Gartenweg ;l in die Bahnhofstrasse fahren, vorbei am Duvendahl, bis an die große Kreuzung - ca. 600m. In der 
Kurve ;r  Büllhorner Weg und nach 100m ;r  in den Schulweg. Hier geht es ziemlich bergauf bis an die Ashausener Strasse, dann ;r  800m bis 
zum Kartoffelweg, hier ;l  und nun geradeaus 800m. An der Kreuzung ;r  auf dem Betonweg bis an die K8 fahren.
Diesen Weg kennen wir schon, nun 100m ;l und dann ;r  in den Wirtschaftsweg abbiegen und zur Tennishalle zurück fahren.
Viel Vergnügen,

Euer Jakob

Sicherheit hat Vorrang: Daher nur mit Helm und Schutzausrüstung!


